LOS DATOS HABLAN POR SI SOLOS

QUE ESTA OCURRIENDO CON EL CONSUMO DE DROGAS EN LOS
MENORES Y EN LOS ADULTOS?

Los datos que ofrecemos han sido proporcionados por el Observatorio Espaiiol sobre Drogas (OED) durante el 2006-2007, a través de la encuesta escolar realizada entre los estudiantes
de 14 a 18 afios que cursan ensefianzas secundarias, y de la encuesta domiciliaria, dirigida a la poblacion de 15 a 64 afios que vive en el hogar familiar.

Edad de inicio en el consumo de drogas (14 - 18 afios)
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* Destacamos el descenso del consumo experimental del
tabaco en los adolescentes espaiioles.

CAMBIO EN EL
PATRON DEL CONSUMO

Alcohol Cannabis

*Frente al consumo casi exclusivo de heroina, propio de
décadas anteriores, el patron actual se define por la
utizacion de varias drogas a la vez (policonsumo), que
tienden a agruparse tal y como aparece en el cuadro.
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* El cannabis es la droga ilegal més consumida. El consumo
se inicia en edades cada vez mas tempranas.

* Aunque se ha roto la creciente escalada de consumo de
cannabis en los ultimos afios, sigue siendo preocupante.

COMPARATIVA

HOMBRES/MUJERES EN EL
CONSUMO DE SUSTANCIAS
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* Destacamos como las mujeres consumen mas tabaco e
hipnosedantes que los hombres.

* Respecto a las drogas ilegales, son los hombres quienes
mas consumen.

EN LAASOCIACION PROYECTO HOMBRE,
.QUE SUCEDE CON LA POBLACION EN TRATAMIENTO?

La Asociacion Proyecto Hombre esta integrada por 26 Centros distribuidos por la geografia espanola.
Desde 1989, en que surge el primer Centro, se han recogido y analizado, desde una perspectiva global, los datos de sus programas. Ofrecemos

los mas relevantes:

Resultados terapéuticos 2006 por Centros y Programas en Proyecto Hombre

1. Alicante

2. Almeria

turias.

4. Baleares
2

8. Cantabria
9. Castellon
i lla La Mancha

rdoba
. Extremadura
. Galicia
5. Granada
16. Huelva
. Jaén
. La Rioja

26. Valladolid
TOTAL 2006

Comunidad
Ludopatia e b T

= Y
PMoloccoclMScoccoole

%
]
o

TOTAL

ALCOHOL
—_—

\‘—_“\\/\.

*El consumo de alcohol en menores de 18 afios es
inquietante a pesar de su prohibicion (Ley 3/2007 de la
Junta de Castilla y Ledn).

*EI consumo de alcohol se concentra en el fin de semana.

*El consumo se inicia en edades cada vez mas tempranas.

*Con la aparicion del fenémeno del "botellén": un 73,5%
de jovenes bebe en espacios abiertos (calles, plazas,
parques), un 64,5 % en bares 6 pubs y un 61,4% en
discotecas.

*Un 55,3% de los estudiantes se han emborrachado alguna
vez en la vida.

CONSUMO DE OTRAS DROGAS

Prevalencia de consumo de drogas en los iiltimos
12 meses. Por grupos de edad.

Alcohol  Tabaco Cénnabis Cocaina

[J15-34 afios 35-64 aios

Destacamos:

* El suave descenso en el consumo de drogas ilegales,
excepto la cocaina, segunda droga més consumida.

* El consumo de drogas ilegales se concentra en los
menores de 35 afios.

* El consumo de drogas ilegales en los ltimos 12 meses
es mucho mas alto en el grupo de 15-34 afios.

* El grupo de 35-64 afios es el que mas tranquilizantes
y somniferos consumen.
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Destacamos:

*Mas de 19.000 personas han sido
atendidas a lo largo de 2006.

*La peticion de ayuda por parte de
adolescentes ha aumentado de forma
alarmante en los wltimos aifios.

*Especial relevancia tienen las
Comunidades Terapetticas que se
desarrollan dentro de los Centros
Penitenciarios, iniciativa exclusiva de
Proyecto Hombre.

*La rapida implantacién y consolidacion
de programas dirigidos a consumidores
de psicoestimulantes, cocaina
fundamentalmente, y a sus familias.

*Cerca de 13.000 personas han superado
con éxito sus problemas con las drogas
y han normalizado su vida.






